
育児図書「赤ちゃんと！」基本セットの

無料配付のご案内

当組合では、子育て支援の一環として育児図書「赤ちゃんと！」を１年間、毎

月１冊（計１２冊）と初回のみ配付の保存用ファイル等の基本セットを無料でご

自宅にお届けしています。

購読を希望される方は、申請用紙に必要事項を記入のうえ、当組合へお申し込

みください。

1. 配付図書

（１）月刊「赤ちゃんと！」（毎月１冊 計１２冊）

（２）「お医者さんにかかるまでに」（初回のみ）

（３）「お誕生号」（初回のみ）

（４）保存用ファイル（初回のみ）

2. 配付対象者

次に該当する方となります。

・令和７年４月１日以降に出産した当組合の被保険者・被扶養者(配偶者)で、

出産時に当組合の資格を有する方。

※ 資格を喪失された場合は配付を中止させていただきます。

3. 申し込み方法

（１）育児図書申請書に必要事項を記入のうえ、当組合へお申し込みください。

育児図書の申請について、出産育児一時金の決定等で出産が確認できた方

には当組合から、ご案内をいたします。

※当組合からの案内前に申請いただくことも可能ですが、その場合は母子手帳

の写し(出生状況の記載部分)を申請書に添付してください。

（２）育児図書の配付は提携先出版社「（株）赤ちゃんとママ社」から直接ご自宅

へお届けしますので、お届けに必要な個人情報を「（株）赤ちゃんとママ社」

に提供することに同意いただく必要があります。(申請書に同意項目有り)

（３）申し込み期限は出産日から６か月以内です。
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